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Darman vasitasinin istifadasi iizra talimat (xastalar ti¢iin)

PROSTAMED c¢eynomo tabletlor
PROSTAMED

Torkibi

Tasiredici maddalar:] tabletin tarkibinds vardir: yagsizlagdirilmig balgabaq toxumunun tozu 200
mq; yagsizlagdirilmis balqgabaq toxumu tozunun tomizlonmis ekstrakt: (5-
10:1), ekstragent: natrium hidrokarbonat/xérak duzu/tamizlanmis su (3/6,
1/90,9) 100 mq; qizilsabat bitkisinin quru ekstrakt: (5-8:1), ekstragent: etanol
60 hacm %-i 2,6 mq; agcaqovaq yarpaqlarinin quru ekstrakti (5-8:1),
ekstragent: etanol 60 hacm %-i 6,3 mq.

Komakgi maddalar: laktoza monohidrat, kalsium hidrofosfat dihidrat, kakao tozu, saxaroza,
jelatin, 85%-li gliserin, povidon K25, yiiksak dispersli silisium dioksid, talk.

Tasviri
Dairavi formali, qabariq satha malik, gahvayi rangli tabletlardir.

Farmakoterapevtik qrupu
Xosxassali prostat hiperplaziyanin miialicasindo istifada olunan vasitalar.
ATC kodu: G04CX.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Farmakodinamikasi

Prostat vazin xosxassali hiperplaziyas1 zaman istifads edilan vaitadir.

Prostamed preparatinin farmakodinamik tadqiqatlar1 aparilmamisdir.

Farmakokinetikasi

Prostamed preparatinin farmakokinetik tadqiqatlari aparilmamigdir.

Klinikaya gadar tahliikasizlik malumatlar:

Klinikaya gadar malumatlar natamamdir. ©nanavi dorman vasitasi {igiin insanda istifadasinin
tahliikasizliyi kifayat gadar siibut olunmus hesab edilir. AMES testinda tasiredici bitki torkibli
substansiyanin miimkiin mutagen potensiali agkar edilmomisdir. Heyvanlar {izorinda aparilan
tadgiqatlar reproduktiv funksiyaya va kanserogenliya toksik tasirina nisbatds kifayat deyildir.

Istifadasina gostarislor
Prostamed asag: sidik yollar ila slagadar simptomlarin ytingiillagdirilmasi {iglin anenavi olaraq
asagidaki hallarda istifada edilir:

- prostat vazin xosxassali bdylimasi zaman (prostat vazin xosxassali hiperplaziyasi);

- hakim ciddi xastaliyi istisna etdikdon sonra qiciglanmis sidik kisasi sindromu (sidik

kisasinin hiperaktivliyi) zamani.

Preparat, geyd edilan gostariglar tizra uzun illarin istifads tacriibasina asaslanan anonavi dorman
vasitasi kimi geydiyyata alinmisdir.



Oks gostarislor
Preparatin istanilon komponentina, miirakkabgigaklilar fasilasindan olan bitkilars va ya salisilatlara
qars1 yiiksak hassaslig.

Maye gabulunun azaldilmasi tovsiya olunan xastaliklar, masalan, iirak va ya b&yraklarin agir
xostaliklari.

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlari

Xastaliyin uzunmiiddatli simptomlari zamani va ya iglik varagadas geyd edilmayan alava tasirlar
tazahiir etdikds hakimlo maslohatlosmok lazimdur. Sidikds qanin agkar edilmasi, sidik yollarinin
infeksiyasi, sidik ifrazi pozuntusunun kaskinlosmasi va ya kaskin langimasi zamami hakimla
maslohatlogmak xiisusila vacibdir.

Prostamed preparatinin usaqlar vo 18 yasa qadar ganclordos gabuluna aid kifayat godar klinik
tadqiqat aparilmamisdir. Bu sababa géra usaqlar va 18 yasa gadar goncler Prostamed preparatini
gabul etmamolidirlar.

Qalaktozaya qars1 doziimsiizliik, laktoza ¢atismazhigi, fruktozaya qars1 doziimsiizliik, gliikoza-
qalaktozanin malabsorbsiyasi va ya saxaroza-izomaltoza ¢atismazhig1 kimi nadir irsi xastaliklari
olan xastalar Prostamed qabul etmamalidirlar.

Digar darman vasitalari ila qarsihgh tasiri

Hazirki d6vra qadar Prostamed preparatinin digar dorman vasitalarila qarsiligl tasiri
Oyranilmomisdir.

Uyusmazlig

[stifads edilmir.

Hamilslik v laktasiya dovriinda istifadasi

Hamilalik va laktasiya d6vriinds istifadasinin tohliikasizliyi Gyranilmamisdir. Bu sababa gora
hamils va siid veran qadinlarda Prostamed preparatinin istifadasi maslahat gorilmiir.

Qeyd etmak lazimdir ki, hamilalikdan qorunmayan hatta haddi-buluq yaginda olan qadinlarda bela
istifadasi zamani diqqatli olmaq lazimdir, bels ki, miimkiin hamilaliyi istina etmak olmaz.

Naqliyyat vasitalarini va digar potensial tahliikali mexanizmlari idarsetma qabiliyyatina tasiri
Tasir etmir.

Istifada qaydasi vo dozasi

Baoytiklara giinda 3 dafa 2-4 tablet tayin edilir.

Tabletlari ¢eynayarak, kifayat qader maye ila udmaq lazimdir (tagriban %-1 igmali su).
Preparatdan istifads miiddati 4 hafts taskil edir.

Ilava tasirlari

Tak-tak hallarda mada pozuntusu, tirakbulanma, qusma va ishal miimkiindiir. Bundan alava sapgi,
qasinma, dil. agiz va udlagin selikli qigasinin 6demi kimi allergik reaksiyalar bas vera bilar. Hor
hansi alava tasir yarandiqda, preparatin istifadasini dayandirmaq va hakima miiraciat etmak
lazimdir.

Doza haddinin asilmasi
Doza haddinin agilmasi hali barade malumat verilmamisdir.

Buraxilis formasi
60, 120 va ya 200 tablet plastik tubda. 1 tub iglik varaga ila birlikds karton qutuya qablasdirilir.

Saxlanma saraiti

25°C-dan yuxari olmayan temperaturda va usaglarin ali ¢atmayan yerds saxlamaq lazimdir.
Utilizasiya sarti

Xiisusi tolab yoxdur.



Yararhhq miiddati
3l
Yararliliq miiddati bitdikden sonra istifads etmok olmaz.

Aptekdon buraxilma sorti
Reseptsiz buraxilir,

Istehsalg
Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG, Germany.
Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, Germany.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi

Alpen Pharma GmbH, Germany.

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, Germany.
Tel.: +49(0) 7243 200 49 10.



